TUẦN 4 THÁNG 10  NĂM 2021
( Từ 18/10/2021 đến 22/10/2021) 
[bookmark: _GoBack]

	Tuần
	Thứ/ngày
	Bữa trưa
Từ 10h30’ đến 11h15’

	Ghi chú

	









Tuần 4
	Thứ 2
Ngày 18/10/2021

	- Cơm tẻ
-  Canh  xương  bí xanh
- Xúc xích rán, trứng chiên lá lốt

	

	
	Thứ 3
Ngày 19/10/2021
	- Cơm tẻ
- Canh xương  bí đỏ
- Thịt kho tàu, mọc sốt

	

	
	Thứ 4
Ngày 20/10/2021
	- Cơm tẻ
- Canh xương  khoai tây, cà rốt
- Tôm rán, giò rim

	

	
	Thứ 5
Ngày 21/10/2021
	- Cơm tẻ
- Canh xương củ cải, cà rốt
- Thịt rán lá lốt, đậu sốt cà chua

	

	
	Thứ 6
Ngày 22/10/2021
	- Cơm tẻ
- Canh xương  rau ngót
- Sườn xào chua ngọt , mọc rim

	



Tiền ăn trong ngày: 17.000đồng/hs
	NGƯỜI LẬP




Nguyễn Thị  Thu Hương
	XÁC NHẬN CỦA BAN GIÁM HIỆU
               PHÓ HIỆU TRƯỞNG




                      Nguyễn Thị Mỹ Hạnh



		     

	



     
	Mạo Khê ngày 30 tháng 09 năm 2019
NGƯỜI LẬP




Nguyễn Thị Thu Hương








