
TRƯỜNG TIỂU HỌC QUYẾT THẮNG 

 

THỰC ĐƠN ĂN BÁN TRÚ 
 

TUẦN 2 THÁNG 10 NĂM 2023 

( Từ 09/10/2023 đến 13/10/2023)  

 

Tuần Thứ/ngày Bữa trưa 

Từ 10h30’ đến 11h15’ 

 

Ghi chú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuần 2 

Thứ 2 

Ngày 09/10/2023 

Cơm tẻ 

-  Canh  bí đỏ nấu xương 

- Trứng rán nấm thịt 

- Xúc xích chiên 

 

Thứ 3 

Ngày 10/10/2023 

- Cơm tẻ 

-  Canh  xương bí xanh 

- Chả thịt lá lốt 

- Mọc chiên nấm hương 

 

 

Thứ 4 

Ngày 11/10/10/2023 

 

- Cơm tẻ 

- Canh khoai tây, cà rốt nấu xương   

- Thịt kho tầu 

- Trứng cút chiên 

 

 

Thứ 5 

Ngày 12/10/2023 

- Cơm tẻ 

-  Canh  xương rau ngót 

- Thịt băm 

- Đậu sốt cà chua 

 

 

Thứ 6 

Ngày 13/10/2023 

- Cơm tẻ 

- Canh khoai tây, cà rốt nấu xương   

- Sườn xào chua ngọt 

- Giò lụa 
 

 

Tiền ăn trong ngày: 18.000đồng/hs 

 XÁC NHẬN CỦA BAN GIÁM HIỆU 

  PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

            
 

      Nguyễn Thị Mỹ Hạnh 



 

 

 

 

 


